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Depuis l’Assemblée d’Atlanta, Tina Bovermann a travaillé avec 
toute une équipe afin de développer le nouveau site Internet 
de L’Arche. Ce site Internet jouera un rôle important dans 
l’implantation du nouveau Mandat.

Dans l’esprit de ce Mandat, le site invite d’abord les gens à 
découvrir les diverses réalités des personnes qui vivent avec 
un handicap à travers le monde. Des liens sont développés sur 
la notion du handicap ainsi que sur la réponse de L’Arche face 
aux besoins de ces personnes. Il y aura des pages contenant 
de l’information sur L’Arche à travers le monde, des réflexions 
de gens qui vivent à l’extérieur de L’Arche, et sur les façons de 
s’impliquer à L’Arche.

Le site Internet n’est pas encore terminé et nous vous invitons à 
contribuer à son développement. La première étape consiste à 
vous connecter à Internet, de visiter le site et de nous partager 
vos impressions. Est-ce qu’il est intéressant? Est-ce qu’il offre 
assez d’informations? Est-il facile d’utilisation? Nous voulons 
savoir! Voici le lien à suivre, à partir de la fin du mois d’octobre: 
http://a.larche.org.

L’Arche Internationale annonce son 
nouveau site Internet

  Eileen Glass, vice-responsable internationale

Nous avons également besoin de photographies de bonne 
qualité, de clips vidéo, d’histoires ou d’articles qui exploreront 
les différents thèmes du site. Vous pouvez nous envoyer votre 
matériel à: robert.laskowiecki@larche.org.

Rappelez-vous que ce site sera un moyen important de 
rejoindre le monde qui nous entoure. Travaillons ensemble 
afin de créer quelque chose qui sera à la fois utile, informatif 
et source d’inspiration!

Nous avons besoin 
de votre aide. Nous 
avons bon espoir 
de réunir les 140 
c o m m u n a u t é s 
de L’Arche de par 
le monde et de 
partager nos récits 
avec beaucoup de 
lecteurs intéressés 
dans notre façon de 
vivre.

Notre idée est 
simple: nous 

sollicitons chaque communauté de L’Arche d’envoyer une 
recette d’un mets apprécié, une histoire d’un repas partagé 
et une photo d’un repas partagé. S’il vous plaît, écrivez votre 
histoire au passé et donnez-lui un titre original (par exemple: 
Partager le Pain avec Valérie et Alain, Notre Dîner Surprise aux 
Chandelles, C’était une Sacrée Salade). L’histoire ne devrait 
pas excéder trois paragraphes et chaque paragraphe devrait 
comporter de huit à douze phrases. Les histoires peuvent être 
envoyées en anglais, en français ou en espagnol.

S’il vous plaît, envoyez votre recette, histoire et photo comme 
un seul document à jamesschreiner@larche-gwdc.org. Et 
veuillez mentionner le nom de votre communauté comme 
objet de votre e-mail.

Merci beaucoup. Notre livre ne deviendra possible que si 
toutes les communautés apportent leur contribution.

Etats-Unis: Pour le plaisir des yeux et des papilles

  Eva Hernandez et James Schreiner, L’Arche Greater Washington, DC, Etats-Unis



A la suite de l’Assemblée générale de juin dernier, Tobias Gerken qui est membre de L’Arche Ravensburg, a accepté de prendre la 
fonction de Responsable Développement Ressources Humaines pour L’Arche Internationale. Depuis le 17 septembre, Odile Skjellaug 
qui est membre de la communauté de La Corolle à Genève, occupe un poste à mi-temps pour le secrétariat des Responsable et 
Vice-Responsable Internationaux. Nous nous réjouissons de les accueillir dans leurs nouvelles fonctions à L’Arche Internationale. 
Enfin, nous sommes heureux de vous annoncer que Zoël Breau a accepté de prendre le rôle de Délégué International auprès des 
communautés dites «isolées» pour une période de cinq ans.

Vous trouverez la présentation d’Odile, Tobias et Zoël 
sur l’intranet de L’Arche Internationale (Point de 
rencontre International) http://inter.larche.org
dans le menu: L’Arche Internationale

Connectez-vous avec votre nom d’utilisateur et mot 
de passe personnels (que vous avez reçus si vous 
étiez à Atlanta), ou bien avec le nom ‘federation’ (sans 
accents!) et mot de passe ‘raphael’

Des nouvelles de l’équipe de L’Arche Internationale

  Patrick Fontaine et Eileen Glass, responsables internationaux

Cette liste n’est pas exhaustive, toute autre nomination dont vous êtes au courant est la bienvenue à l’adresse
bdd.international@larche.org (base de données gérée par L’Arche Internationale à Paris).
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Nouvelles nominations:

Odile Skjellaug Tobias Gerken Zoël Breau



Le Projet de L’Arche Sligo est 
une initiative d’un groupe 
de prière très engagé et très 
actif depuis plusieurs années. 
Le groupe gère un magasin 
de charité dans la ville de 
Sligo et a su établir des liens 
significatifs avec Foi et Lumière 
et avec l’environnement 
local. Margaret O’Brien et son 
époux Leon Herwig (photo) 
ont récemment été appelés 
à devenir les premiers 
responsables de cette 
communauté de L’Arche.

Margaret a vécu et travaillé à L’Arche Liverpool pendant 13 ans 
où elle a été assistante et a pu poursuivre des études en travail 
social. Elle fût également responsable de l’établissement d’un 
foyer qui accueille 3 personnes polyhandicapées et qu’elle 
a dirigé pendant de nombreuses années. Depuis 18 ans, 
Margaret travaille avec des personnes avec un handicap 
intellectuel au Centre d’Hébergement Adapté pour Adultes 
géré par les Services Sociaux de Liverpool.

Leon est un comptable agréé. Il a été un membre de L’Arche 
Brecon pendant 3 ans. Il a également travaillé pendant 3 
ans à titre de comptable pour un projet spécial de L’Arche 
UK. Depuis, il a travaillé en finances et en administration 
pour plusieurs organismes bénévoles. Il a aussi siégé sur des 
Conseils d’administration à titre de trésorier.

Lifecodexx est une société allemande qui se concentre sur le 
développement de tests de diagnose à partir de molécules 
cliniquement avérés. Le PrenaTest est un nouveau test prénatal 
non infractif pour la détection de la trisomie 21. Lifecodexx 
veut lancer ce test prochainement en Allemagne, en Autriche 
et en Suisse.

L’examen lui-même requiert une analyse du sang de la femme 
enceinte afin de diagnostiquer la trisomie 21 chez un enfant. 
Le simple examen d’une analyse de sang banalise le risque 
pour cet enfant d’être même enfanté parce que, aujourd’hui, 
plus de 90% des fœtus qui sont diagnostiqués avec la trisomie 
21 sont avortés.

A la mi-juillet, des membres du Parti Chrétien Démocrate ont 
appelé à manifester devant le site de production de Lifecodexx 
à Constance qui ne se trouve qu’à une heure de route de notre 
communauté de Ravensburg. Une poignée de nos membres 
ayant une déficience intellectuelle et des assistants de même 
que notre premier président du Conseil d’administration ont 
pris part à la manifestation pour montrer que chaque vie a une 
valeur unique et pour cette raison doit être protégée.

Il y a peu de chances que le PrenaTest soit déclaré illégal mais 
ce qui semble encore plus important c’est d’aider les gens à 
comprendre que la vie avec la trisomie 21 ou un autre handicap 
est une vie pleine de dignité et de beauté comme toute autre 
vie. Nous devons continuer à partager nos dons particuliers en 
vue d’aider à changer la société.

Des femmes enceintes qui se débattent avec une trisomie 21 
diagnostiquée peuvent être inquiétées par des docteurs ou 
des amis qui diront «dans la société d’aujourd’hui, vous ne 
devez pas donner naissance à un enfant handicapé, cela n’est 
pas nécessaire», au lieu d’être encouragées en entendant 
«Je connais de bons amis avec une trisomie 21, venez voir 
comment ils vivent».

Irlande: La naissance du Projet de L’Arche Sligo

  Margaret O’Brien, cofondatrice et coresponsable de communauté

Allemagne: Nous devons continuer à partager nos dons particuliers 
pour aider à changer la société
Des membres de L’Arche Ravensburg manifestent contre le PrenaTest TM

  Tobias Gerken, responsable Administration et Communication, L’Arche Ravensburg

Le Gouvernement Fédéral allemand inclut un Commissaire 
aux Affaires concernant les Personnes Handicapées. Parmi un 
ensemble de responsabilités, le rôle du Commissaire est de fournir 
des informations et d’attirer l’attention du public sur le sujet de 
l’inclusion sociale. Ce fut à l’initiative de ce Commissaire que 
l’expertise sur le PrenaTest fut traduite dans un texte en langage 
simplifié. (Voir exemple ci-dessus)

A lire
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En 2010, L’Arche en France 
lançait le film L’Épreuve 
des mots, réalisé par 
Nicolas Favreau avec des 
entretiens menés par 
Anne Chabert d’Hières. 
Depuis plus de deux ans, 
le film a connu un succès 
inattendu, en grande partie 
grâce au bouche à oreille. 
Le film est devenu un outil 
de sensibilisation et de 
formation très apprécié 
auprès des publics divers, 
dans et en dehors du 
secteur médico-social.

Extraits d’interview avec Anne et Nicolas

«Les témoignages du public, touché, interpellé par le film 
L’Épreuve des mots ont encore renforcé notre conviction que 
nous devions donner une suite à ce projet… Les personnes 
accueillies elles-mêmes nous ont demandé de refaire quelque 
chose. Tout naturellement nous est venue l’idée d’évoquer 
avec elles les émotions, car dire ses émotions, trouver les mots 
pour se dire est un exercice, une recherche dont nous faisons 
tous l’expérience.

Nous ne voulions cependant pas juste faire une suite. L’Épreuve 
des mots – Deuxième rencontre est un film différent. Outre le 

thème, nous avons voulu donner la parole à des personnes 
qui ne maîtrisent pas les mots. Dans ce film, le handicap est 
plus visible, le spectateur y est confronté plus frontalement. 
Le film est aussi plus long que le premier: il dure 50 minutes. 
Si des sujets d’actualité peuvent être évoqués sous forme de 
«brèves», dire des émotions nécessite plus de temps. 

Le film a été tourné en partie dans la salle majestueuse du 
Radeau de la Méduse au Musée du Louvre. Dans le film, on voit 
des chefs d’œuvres, on voit les personnes devant les œuvres, et 
on les entend en parler et se dire grâce à elles. Aller s’exposer 
aux œuvres, c’est accepter de rentrer en conversation à fleur de 
peau, se risquer à vibrer, frémir, ressentir. Nous sommes allés 
au Louvre pour profiter d’œuvres puissantes et appartenant au 
patrimoine commun d’un très large public. Ils ont été aussi les 
premiers à répondre à notre demande, s’associant à notre projet 
avec enthousiasme, professionnalisme et générosité.»

L’Épreuve des mots – Deuxième rencontre a été officiellement 
présenté début octobre, lors de deux projections spéciales. 
Le film est rendu disponible au grand public d’ici début 
décembre. Un bonus complètera le DVD du film, sur l’échange 
entre Stéphane Coviaux et les protagonistes du film devant La 
Joconde.

Vous trouverez des informations sur le site de L’Arche en 
France, www.arche-france.org, rubrique Partager /L’Epreuve 
des mots – 2e rencontre
Suivez aussi l’actualité des deux films sur
Facebook www.facebook.com/lepreuvedesmots.

Des nouvelles récentes de la Syrie

  Stan Dubourg, Représentant International

France: «L’Epreuve des mots – 2ème rencontre»

  Céline Roche, responsable communication de L’Arche en France

Depuis le mois de juillet, 
le conflit se poursuit dans 
l’agglomération de Damas, 
touchant différents 
quartiers tour à tour. Nos 
amis d’Alsafina évoquent 
la tension dans laquelle 
ils vivent aujourd’hui, 
les événements qui se 
succèdent, l’incertitude, 
les départs de certains 
aussi.

Pendant la période de fermeture du mois d’août, certains 
membres du foyer n’ont pas pu rejoindre leur famille, ils ont 

été accueillis chez des assistants ou amis de la communauté. 
A présent le foyer est ouvert de nouveau.

L’atelier accueille un groupe de personnes avec un handicap 
externes, qui vivent dans différents quartiers de la ville. Mais 
le ramassage habituellement organisé par la communauté 
présente maintenant des risques, et il a été décidé d’attendre 
quelques semaines avant de voir s’il est possible de reprendre 
ces transports. L’atelier va donc à présent fonctionner de 
façon réduite, avec les personnes qui vivent dans le foyer, et 
un groupe d’assistants.

Les membres d’Alsafina vous remercient chaleureusement 
pour tous les messages de soutien qu’ils reçoivent (transmis à 
partir de l’adresse : me@larche.org).

A lire
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Envoyez-nous votre adresse à communication@larche.org si vous souhaitez recevoir le Bulletin directement par e-mail.

Ombres et Lumières: semaine de formation au Moyen Orient

  George Durner, Coordinateur de l’Equipe Internationale de Formation

Mi-septembre, il y 
avait un tout petit 
événement dans 
la banlieue de la 
ville d’Alexandrie 
en Egypte, très 
petit, un peu caché, 
invisible au monde - 
pas de journalistes, 
pas de reportages, 
et pourtant… c’était 

un de ces moments où le meilleur de l’homme se manifeste et 
où on est témoin de la beauté humaine.

Kathy Baroody et Widad Bisher ont fait venir à Alexandrie les 
assistants des trois communautés de L’Arche au Moyen Orient: 
L’Arche à Bethléem, Al Safina à Damas et la communauté de 
L’Arche en Egypte ; une petite vingtaine d’hommes et de femmes 
rassemblés pour une semaine de formation. Il y avait une diversité 
bouleversante: des Palestiniens, des Egyptiens, des Syriens, 
des musulmans, des chrétiens des hommes et des femmes de 
tout âges. Un rassemblement peu probable dans cette région 
aujourd’hui vu les animosités et préjugés historiques, politiques 
et religieux. Une assistante mariée m’a dit: «Quand je rentre, je ne 
peux dire à mon mari avec qui j’ai passé cette semaine.» D’autres 
disaient la même chose: «Chez moi, personne ne comprendra 
que j’étais avec des Palestiniens, ou avec des Egyptiens, ou avec 
des Syriens…» C’était une rencontre au-delà des frontières de 
nationalité et de religion; c’était une rencontre d’être humain à 
être humain. Les participants s’émerveillaient eux même devant 
le bonheur, la joie et l’amitié qui grandissaient dans le groupe 
jour après jour.

Ombre: Je dis ombre parce que toutes les communautés 
parlaient de leur vie quotidienne, des difficultés et des 
souffrances. La communauté en Egypte compte beaucoup sur 
l’argent gagné par son atelier qui vend des bougies à un hôtel 
qui n’utilise pas d’électricité. Suite au printemps arabe, les 
émeutes et l’instabilité sociale, il n’y plus de touristes et l’hôtel 
n’achète plus de bougies. En Syrie, l’atelier de la communauté a 
fermé parce qu’il y avait des bombes sur la route de ramassage 
des personnes. Tous les membres de l’atelier restent chez 
eux. Pendant l’été, ce n’était pas possible pour les personnes 
accueillies au foyer de retourner passer les vacances avec 
leurs familles. Beaucoup de familles se trouvent au nord de la 
ville de Damas et les routes sont trop dangereuses.

L’Arche à Bethléem nous a montré des photos des murs bâtis 
par l’Etat d’Israël: des murs qui coupent, qui cloisonnent la vie et 
qui augmentent la souffrance et la frustration des Palestiniens. 
Un soir pendant la formation, nous sommes allés pique-
niquer à une des plages d’Alexandrie. Il y avait des assistants 
Palestiniens avec nous qui n’avaient jamais vu la mer de leur 
vie! Chez eux, en Palestine, ils habitent à 45 minutes de la mer, 
mais c’est impossible d’y aller.

Lumière: Je dis lumière parce que ce groupe, si divers, si 
invraisemblable, rayonnait, brillait à travers la joie d’être 
ensemble – la rencontre inattendue – la découverte de l’autre et 
les amitiés qui se formaient. C’est la relation qui est au cœur de 
L’Arche. La relation qui nous transforme, qui peut nous amener 
là où nous n’avons jamais rêvé d’aller. A mi-septembre, il y avait 
un tout petit événement dans la banlieue de la ville d’Alexandrie 
en Egypte, très petit, un peu caché, invisible au monde – pas de 
journalistes, pas de reportages… et moi, j’avais la chance d’être 
témoin de ce moment de grâce – graines d’espérance pour la 
mission de «construire une société plus humaine».

Calendrier des retraites pour jeunes assistants

										          2013

AVRIL
Retraite des assistants 1-3 ans						      13 au 19 avril
Nevers - France
Contact: retraite-3ans@archoise.org

JUIN
Retraite “Marche et parole” pour nouveaux assistants			   23 juin au 29 juin
Saint Pierre de Chartreuse – France
Contact: François et Frédérique Leroy direction@arche-grasse.org et fr.leroy@neuf.fr
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